
CEA di ISOLA POLVESE 

ARCHITETTURE D'ACQUA:  

LA PISCINA DEL PORCINAI  
 

GIARDINO DELLE PIANTE ACQUATICHE DI  ISOLA POLVESE   

DESTINATARI  Turisti 

Visita guidata gratuita con percorso di conoscenza della magistrale 
riqualificazione realizzata dal Paesaggista Pietro Porcinai alla fine degli anni 
'50 di una ex cava  trasformata in una piscina/giardino delle piante 
acquatiche.  
Durante il percorso saranno anche approfondite le buone pratiche e le 
soluzioni sostenibili adottate sull'Isola con i fitodepuratori.  
 

ATTIVITA' PREVISTE 
 
 

 

 
LUOGO E SEDE  

 
CEA di Isola Polvese  
Cooperativa Plestina 
Tel. 0759659546  
Cell. 3478489578 
Web www.polvese.it  
E-mail: info@plestina.it 
 

DATA E ORA  
 
Domenica 20 Maggio  
Ora 10.00 – 13.00 / 15.00- 18.00 
 

 
INFORMAZIONI  Caterina Longo 

Tel. 3478489578 
E-mail info@plestina.it 
Web www.polvese.it 

L’attività  è 

sostenuta dalla 

Regione Umbria   

CRIDEA 



Giardino delle Piante Acquatiche o Piscina del  Porcinai

Il Giardino delle Piante Acquatiche è stato realizzato nel 1995 grazie al recupero architettonico e 
funzionale curato dalla Provincia di Perugia di una singolare piscina progettata nel 1959 da Pietro 
Porcinai, uno dei maggiori architetti italiani del paesaggio.

In quegli anni era proprietario dell’isola il conte Giannino Citterio.

L’area  in  cui  venne realizzata  quest’opera  era  un’antica  cava  di  pietra  arenaria  che,  una  volta 
dismessa, fu utilizzata come discarica.

Il  Porcinai ideò una piscina (profondità massima 5,30 metri)  interamente scavata nella roccia e 
alimentata  dalle  acque  del  Lago Trasimeno,  che,  sottoposte  a  particolari  tecniche  di  filtraggio, 
raggiungono un elevato grado di trasparenza.

Intorno al grande invaso centrale furono scavati i " ninfei ", vasche poco profonde poste a differenti 
altezze  e  in  comunicazione  l’una  con l’altra.  In  esse  furono sistemate  diverse  specie  di  piante 
acquatiche sia autoctone che alloctone.

Un grande prato disseminato di alberi di ulivo circonda la piscina e i ninfei.  Su di esso furono 
sistemati dei grandi lastroni in pietra, gli " stenditoi ", che servivano per prendere il sole.

Gli spogliatoi e i locali per il trattamento delle acque e per il deposito degli attrezzi sono situati nel 
terrapieno sotto il prato; ad essi si accede seguendo un percorso realizzato in pietra arenaria.

La Flora del Giardino delle Piante Acquatiche 

I " ninfei " alimentati direttamente dall’acqua del lago ospitano una ricca flora acquatica.

Le piante  che  si  possono ammirare in  questo  splendido giardino sono tutte  quelle  previste  dal 
progetto Porcinai: ninfee bianche (Nymphaea alba), rosa (Nymphaea marliacea carnea, Nymphaea 
venusta) e rosse (Nymphaea marliacea ignea) sulla superficie dell’acqua, talie (Thalia dealbata) e 
tife (Typha latifolia) che emergono dal fondo e raggiungono altezze di circa1,5 metri.

Altre piante acquatiche presenti nel giardino sono il fior di loto (Nelumbo nucifera), il limnantemio 
(Nymphoides peltata), l'íiris giallo (Iris pseudacorus), la pontederia (Pontederia cordata) e il giglio 
di San Giuseppe (Hemerocallis fulva).

Nei " ninfei " si possono inoltre rinvenire piante tipiche del bacino del Trasimeno i cui semi o spore 
raggiungono il giardino veicolati dall’acqua del lago.

E’ questo il caso della mestolaccia comune (Alisma plantago-aquatica), del giunco fiorito (Butomus 
umbellatus), della salcerella (Lytrhum salicaria), del giunco da stuoie (Schoenoplectus lacustris) e 
della piccola azolla americana (Azolla caroliniana).

Le piante acquatiche presenti nel giardino in inverno perdono la parte aerea mentre i loro tuberi e 
rizomi infissi sul fondo risultano efficacemente protetti dai freddi invernali pronti a vegetare con 
l’arrivo della primavera.

La fioritura si verifica nel pieno della stagione estiva: il giardino nello scenario unico del progetto 
Porcinai  appare  allora  in  tutto  il  suo  fulgore  offrendo  per  l’occasione  uno  spettacolo 
indimenticabile.

Visite e Prenotazioni:   CEA di Isola Polvese – Cooperativa Plestina 

Tel. 0759659546 Cell. 3478489578  

www.polvese.it   info@plestina.it 

http://www.polvese.it/
mailto:info@plestina.it

	8_scheda_CEA_UWF Polvese
	8BIS_scheda porcinai

